
Min familj
Det bästa med min familj är…

Hej Fatima!
Vad skulle du vilja säga till Fatima?
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Skriv

Fatima

Det jobbigaste med min familj är…

Regler hemma
Några regler som jag ska följa hemma:

 
Skriv

STRYK UNDER de regler som du tycker är okej.

1. 2. 3.

Vad får jag bestämma?Vad får jag bestämma?Vad får jag bestämma?Vad får jag bestämma?
m = jag bestämmer    m = mina vuxna bestämmer    m = vi bestämmer tillsammans 

m När jag ska gå och lägga mig dagen före skola.

m När jag ska gå och lägga mig när det är helg eller lov.

m Om jag måste följa med till släktingar/bekanta.

m Hur jag ska fira min födelsedag.

m Vad vi ska ha till middag.

m Hur lång skärmtid jag ska ha.

m Vilka kompisar jag ska vara med.

m Vilka fritidsaktiviteter jag ska gå på.

m Om jag får göra hål i öronen/piercing.

m Hur länge jag får vara borta på kvällen.

m Vilka filmer eller serier jag ska kolla på.

m När jag är tillräckligt gammal för att vara ensam hemma.

m När jag är tillräckligt gammal för att vara ihop med någon.

m Vilka spel jag får spela.

m Vilka sysslor jag ska hjälpa till med.

m Om jag får färga håret eller inte.

m Vilka kläder jag ska ha på mig.

m När jag ska göra läxan.

 
Färglägg

NAMN


